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Dersin Amaci ‘@

TUBITAK

m Bilimsel arastirmalarda hipotezin onemini ve hipotezin nasil
kurulacagl hakkinda genel bilgiler vermek

m Hipotezin bilimsel arastirmalarda ki yeri ve onemi hakkinda
bilgi vermek

m Dogru hipotez olusturmak
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Konu Basliklari ‘@

TUBITAK

Hipotez tanimi

Hipotezin bilimsel arastirmalardaki onemi
Degisken (Bagimli/Bagimsiz/Kontrol Degiskeni)
Hipotezde bulunmasi gereken ozellikler
Hipotezin turleri

Hipotez testi

Hipotez kurma

Hipotezde dogru cimle kurma

Ornek Hipotezler
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Hipotezin Tanimi
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Hipotezin Tanimi @'
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Hipotez, kesinligi kanitlanmamis yargilar ve éngoruler olarak

tanimlanabilir, baska bir tanima goére ise hipotez bilimsel
yontemde olaylar arasinda iliskiler kurmak ve olaylari bir
nedene baglamak uzere tasarlanan ve gecerli sayilan bir
onermedir.

Hipotezler problemlerin tamamlayici unsuru, ¢éziim onerisidir.

Bilimsel bir ifadenin hipotez olarak kabul edilebilmesi icin
sinanabilmesi gerekir.
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Hipotezin
Bilimsel Arastirmalardaki Onemi
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Hipotezin Bilimsel Arastirmalardaki Onemi @

TUBITAK

Olusturulan hipotezi dogrulamak icin yapilan deneylerin sonuclari
hipotezi destekliyorsa, yeni bir bulus ortaya cikmis olur yani
kabul gormus gercek ortaya cikar.

Deney ve testler sonucunda "surekli olarak™ varsayilan sonucu
veren hipotezler «kuram» statlistinti kazanirlar.

Deneylerin sonucu hipotezi hic dogrulamiyorsa, problem tekrar
tanimlanir ve hipotez tekrar olusturulur. Hatta tamamen
vazgecilebilir.
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Degisken
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Degisken @
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Herhangi bir olguya iliskin birden cok deger alabilen her tirlG
Ozellige degisken denir. Degiskenler ayni nesne icin farkl
zamanlarda farkli degerler de alabilirler.

Hipotez kurulurken iki degisken tiirui dikkate alinir. Bu
degiskenler bagimh ve bagimsiz degiskenlerdir.
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Bagimli Degisken
Arastirmacinin esas ilgi odagi olan degiskendir.

Neden ve sonuc iliskisi icerisinde sonu¢ olarak yorumlanacak
olandiur.

Etkin edilgen sifatlari ile nitelendirildiklerinde arastirma
diizeneginden edilgen bicimde etkilenmesi beklenendir.

07.11.2024 On Lisans ve Lisans Ogrencileri icin Akademik Okuma, Arastirma, Yazma ve Yayinlama Egitimi 10



Degisken @

TUBITAK
Bagimsiz Degisken

Arastirmacinin ¢alisma sirasinda manupile ettigi degerlerdir.
Neden sonug iliskisi GUzerinden bakildiginda nedene yakinsayandir.

Etkinlik ya da edilgenlik Gzerinden degerlendirildiginde etkin olan
degiskendir.

Bagimsiz degisken, bagimli degiskeni negatif ya da pozitif anlamda
etkileyen degerdir.
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Kontrol Degiskeni

Bu degisken tlru bagimli ve bagimsiz degisken arasindaki iliskiyi
daha iyi anlayabilmek arastirmacinin kontrol altinda tuttugu

degiskenlerdir.

Arastirmaci bu degiskenler yoluyla tarafsiz bir arastirma ortami
yaratmayi hedefler.
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Hipotezde Bulunmasi Gereken Ozellikler
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Hipotezde Bulunmasi Gereken Ozellikler @

, TUBITAK
lyi kurgulanmis bir hipotezin sahip olmasi gereken ozellikleri su

sekilde siralamak mumkundur:

1.) Hipotez, kanitlanmis ve bilinen bir dogruyu icermemelidir.
Ornegin, “deniz seviyesinde su 100 derecede kaynar” bir hipotez
olamaz cunkl bu cimle bilimsel olarak bilinen ve kanitlanmis bir

dogrudur.

2.) Dogru bir hipotez spesifik bir varsayim icermeli ve anlasilabilir
olmalidir. Ornegin “spor toplumsal saglik icin 6nemlidir” seklindeki
bir hipotez cok geneldir.
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Hipotezde Bulunmasi Gereken Ozellikler @

, TUBITAK
lyi kurgulanmis bir hipotezin sahip olmasi gereken ozellikleri su

sekilde siralamak mumkundur:

3.) Arastirmaci hipotezini olustururken bu alanda var olan teorileri
gozden gecirmeli ve hipotezini bu kuramlara dayandirarak
gelistirmelidir.

4.) Dogru bir hipotez, dogrulanmaya (verification) veya

vanlislanmaya (falsification) acik olmalidir. Cok genel ve uzun
vadeli varsayimlar genellikle test edilemez.
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Hipotezde Bulunmasi Gereken Ozellikler @

, TUBITAK
lyi kurgulanmis bir hipotezin sahip olmasi gereken ozellikleri su

sekilde siralamak mumkundur:

5.) Akademik bir calisma icin gelistirilen hipotezlerde deneysellik

cok 6nemlidir. Bu nedenle, test edilemeyecek ve yargi bildiren “iyi”,
kota”, “cirkin”, “ ahlaki” ya da “sempatik” gibi kavramlar hipotez

olusturmada kullaniimamalidir.
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Hipotezin Turleri
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Arastirma Hipotezi : Arastirmanin savini yalin bir bicimde ifade

eden hipotezdir.

Basit Hipotez: Iki degiskenden birinin bagimli digerinin bagimsiz
degisken oldugu hipotezdir.

Karmasik Hipotez: Bagimsiz degiskenin birden fazla oldugu
hipotezlerdir.

Sifir / Bos Hipotez : Bagimli degisken ile bagimsiz degisken
arasinda hicbir iliskinin olmadigi hipotezdir.
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Islemsel Hipotez : Bu tlr hipotez okundugunda arastirmacinin

kendi savini ne Uzerinden savunacagl da acikca anlasilir.
Islemsellestirme sirasinda kullanilacak anketler ve alt dlcekler
acikca belirtilir.

Mantiksal Hipotez: Sadece mantik ilkelerine gére belirlenen
hipotezlerdir.

Istatistiksel Hipotez: istatistiksel olarak dogrulanabilen
hipotezlerdir. Dogru/yanlis yerine hipotezin sonucu istatistiksel veri
ile aciklanir.

07.11.2024 On Lisans ve Lisans Ogrencileri icin Akademik Okuma, Arastirma, Yazma ve Yayinlama Egitimi 19



TUBITAK

Hipotez Testi
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Hipotez Testi
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Hipotez testi, bir hipotezin dogrulugunun istatistiksel bir
guvenilirlik araliginda saptanmasi igin kullanilan testlerdir.

Hipotez testleri bir drneklem ortalamasi ile bu 6rneklemin cekilmis
oldugu disinulen ortalama deger etrafindaki farkin anlamli olup

olmadigini (yani 6nemli bir fark olu
testlerdir. Eger iki ana kutlenin orta
sinaniyorsa bunlardan cekilen érne

0 olmadigini) saptayan
amalari arasindaki fark

kKlemlerin ortalamalari Uzerinde

hipotez testleri yapilarak farkin dogru olup olmadigi anlasilabilir.

07.11.2024 On Lisans ve Lisans Ogrencileri icin Akademik Okuma, Arastirma, Yazma ve Yayinlama Egitimi 21



Hipotez Testi @

TUBITAK

Hipotez Testinin Asamalari

a) Varsayimlarda bulunarak test gerekliliklerini saglamak, Ornegin
orneklemin rastlanti seklinde secildigi, tum 6rneklemlerin normal
dagildigi gibi

b) Iki degisken arasinda herhangi bir fark olmadigini géstermek icin
H, hipotezi kurmak

c) Ornekleme dagilimini segmek

d) Ret alaninin ve kritik degerin belirlenmesi

e) Karsilastirmalar, sonu¢ ve yorum
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Hipotez Kurma
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Hipotez Kurma @
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Bilimsel calismalarda arastirilan problemler ile ilgili dogru ¢c6zim
vollarina ve sonuclara ulasabilmek icin iyi belirlenmis hipotezler
Uzerinde calismak dnemlidir.
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Dogru kurulan bir hipotez asagidaki 6zelliklere sahip olmahidir. """

J Sinanabilirlik: Kurulan hipotez deney ve gozlemler ile
dogrulanabilmeli veya yanhslanabilmelidir. Ornegin doga Usti giiclere
iliskin yapilan varsayimlar deney ve gozlemler ile sinanamadigi icin
bilimsel degildir.

J Anlasilabilirlik: Varsayimlarin acik bir sekilde ve olabildigince kisa
cimleler ile ifade edilmesi gerekir.

] Bilimsellik: Daha 6nceden ortaya koyulmus bilimsel gerceklere uygun
bir sekilde kurulmalidir.

J Cogulluk: Bilimsel arastirmalar problemin etkisi gibi faktorlere bagl
olarak birden fazla hipotez kurularak calisiimasi daha dogru olacaktir.

07.11.2024 On Lisans ve Lisans Ogrencileri icin Akademik Okuma, Arastirma, Yazma ve Yayinlama Egitimi 25




v

TUBITAK

Hipotezde Dogru Cumle Kurma
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Hipotezde Dogru Cumle Kurma @

TUBITAK
Hipotez en basit olarak bagimli ve bagimsiz degiskenler
kullanilarak olusturulabilir.
(4 T -{=] oluyorsa ardindan ................... olacaktir» seklinde

kurulan ciimleler en basit hipotez kurma yontemlerinden birisidir.
Burada ilk kisima bagimsiz degisken, ikinci kisima ise bagimli
degisken yazilir.
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Ornek Hipotezler
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Ornek Hipotezler @
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 Sicakhgin artmasi, buzullarin erimesine neden olur.
 Kahvaltida yiiksek miktarda protein tiiketimi giin boyunca daha
enerjik olmayi saglar.
[ Cocuklar, glinlik hayatta yetiskin bireylere gore daha fazla
sekere ihtiyac duyarlar.
. Bitkiler, miizik olan ortamda daha hizli biytrler.
L Asiri tuz tiketimi, kilo alimini arttirir.
 Sosyal medyada gecirilen zaman ile dikkat siiresi arasinda
negatif iliski vardir.
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[ Sigara icmek akciger kanserine neden olur. (Nedensellik
hipotezi)

[ Yiksek okuma becerileri, yiksek matematik basarisi ile iliskilidir.
(Iliski hipotezi)

[ Kiiresel 1Isinma, gelecekte su kaynaklarinin kitligina neden
olabilir. (Ongdri hipotezi)

[ Fotosentez, bitkilerin bliyiimesi icin gereklidir. (Aciklama

Hipotezi)

A Ilaclarin etkisi, hastanin yasina ve saglik durumuna gore
degisebilir. (Degiskenlik Hipotezi)
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Tesekktir Ederim.
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